
ESPERIENZA LAVORATIVA

[ 20/10/2023 – Attuale ]  Psicologo 

Indirizzo: Viale IV Novembre 1/A, 60044, Fabriano, Italia 

Psicologo Clinico, Psicoterapeuta Cognitivo Comportamentale in Formazione

[ 20/10/2023 – Attuale ]  Psicologo 

Indirizzo: Via dei Paceri 86/A, 47891, Falciano , San Marino 

Psicologo Clinico, Psicoterapeuta Cognitivo Comportamentale in Formazione

[ 01/2008 – Attuale ]  Osteopata 

Indirizzo: Viale IV Novembre 1/A, 60044, Fabriano, Italia 

[ 01/2008 – Attuale ]  Osteopata 

Indirizzo: Via dei Paceri 86/A , 47891, Falciano , San Marino 

[ 01/2005 – Attuale ]  Massofisioterapista 

Indirizzo: Viale IV Novembre 1/A, 60044, Fabriano, Italia 

[ 01/2008 – Attuale ]  Massofisioterapista 

Indirizzo: Via dei Paceri 86/A, 47891, Falciano, San Marino 

[ 10/2020 – 06/2022 ]  Docente in "laboratorio di massoterapia" 

Istituto Alexander Fleming SRL 

Indirizzo: Via Zuccarini 13/A, Ancona, Italia 

[ 2007 – 2012 ]  Massaggiatore e Osteopata San Marino Calcio (C2) 

San Marino Calcio (C2) 

Indirizzo: Serravalle, San Marino 

[ 2002 – 2007 ]  Massaggiatore e Osteopata Gubbio Calcio (C2) 

A. C. Gubbio Calcio (C2) 

Città: Gubbio |  Paese: Italia 

[ 2002 – 2003 ]  Massaggiatore Fabriano Basket (A1) 

Fabriano Basket (A1) 

Città: Fabriano |  Paese: Italia 

[ 2000 – 2005 ]  Massaggiatore FIGC Settore Giovanile e Scolastico Marche 

FIGC 

Città: Ancona |  Paese: Italia 

[ 1993 – 2000 ]  Istruttore Body Building e Fitness presso varie palestre 

Titolari delle varie palestre 

Città: Fabriano |  Paese: Italia 

Sergio Stroppa 
 

   

Data di nascita: 08/09/1970 Nazionalità: Italiana  

Abitazione : Via Fernanda Romagnoli 12/A, 60044, AN, Italia 

E-mail: stroppase.osteopata@libero.it  Telefono: (+39) 3936657695 

mailto:stroppase.osteopata@libero.it


ISTRUZIONE E FORMA‐
ZIONE

[ 01/2024 – Attuale ]  Psicoterapeuta Cognitivo Comportamentale in formazione 

Studi Cognitivi Rimini https://www.studicognitivi.it/ 

Città: Rimini |  Paese: Italia |  |  Livello EQF: Livello 7 EQF 

[ 2021 – 2022 ]  Master in Discipline Sociologiche, Filosofiche e Umanistiche 

Saint Camillus International University of Health and Medicine Sciences https:
//www.unicamillus.org 

Città: Roma |  Paese: Italia |  |  Livello EQF: Livello 7 EQF 

[ 2018 – 2022 ]  Psicologia Clinica 

Università di Urbino Carlo Bo https://www.uniurb.it/ 

Città: Urbino |  Paese: Italia |  |  Livello EQF: Livello 7 EQF 

[ 2014 – 2018 ]  Scienze e Tecniche Psicologiche 

Università di Urbino Carlo Bo https://www.uniurb.it/ 

Città: Urbino |  Paese: Italia |  |  Livello EQF: Livello 6 EQF 

[ 2020 – 2020 ]  Percorso Formativo PF24 

Università di Urbino Carlo Bo https://www.uniurb.it/ 

Città: Urbino |  |  Livello EQF: Livello 6 EQF 

[ 2016 – 2019 ]  Diploma di Osteopatia Pediatrica 

OCC (Osteopathic Centre for Children) https://www.occ-fpo.org.uk/ 

Città: Serravalle |  Paese: Italia |  |  Livello EQF: Livello 5 EQF 

[ 2002 – 2008 ]  Diploma di Osteopatia 

CERDO (Centre pour l'Etude, la Recherche et la Diffusion Osteopathiques) http
s://www.cerdo.it/ 

Città: Roma |  Paese: Italia |  |  Livello EQF: Livello 5 EQF 

[ 1999 – 2002 ]  Diploma di Massofisioterapia 

Biosanitario Fleming Ancona 

Città: Ancona |  Paese: Italia |  |  Livello EQF: Livello 4 EQF 

TIROCINI 

[ 02/2024 – Attuale ]  
Tirocinio di specializzazione in Psicoterapia Cognitivo Comportamentale presso
Centro di Salute Mentale (RSM)  

ISS Salute Mentale RSM

[ 09/2022 – 03/2023 ]  
Tirocinio post laurea magistrale presso Centro di Riabilitazione psico-sociale “Il
Libeccio”  

UOC Salute Mentale San Marino

[ 03/2022 – 09/2023 ]  Tirocinio post laurea magistrale presso Servizio Minori (RSM) 

UOC Servizio Minori San Marino

[ 01/2018 – 06/2018 ]  Tirocinio prelaurea presso comunità terapeutica 

Cooperativa Sociale Cento Fiori

https://www.studicognitivi.it/
https://www.unicamillus.org
https://www.unicamillus.org
https://www.uniurb.it/
https://www.uniurb.it/
https://www.uniurb.it/
https://www.occ-fpo.org.uk/
https://www.cerdo.it/
https://www.cerdo.it/


CORSI DI FORMAZIONE 

[ 14/12/2024 – 15/12/2024 ]  
I principali test neuropsicologici: somministrazione, scoring, interpretazione e fonti
frequenti di errore  

Il corso si è proposto di fornire abilità teorico-pratiche di base per eseguire un'adeguata
valutazione neuropsicologica, con particolare attenzione alle principali fonti di errore.
Argomenti affrontati: il processo diagnostico in neuropsicologia, la semeiotica, Batteria
Breve di screening neuropsicologico.

Docente: Dr. Michele Lepore

[ 12/2024 ]  Vecchie e nuove dipendenze - dall'approccio teorico al trattamento 

Valutazione e trattamento delle dipendenze affettive, del disturbo da gioco d'azzardo e
del disturbo del comportamento sessuale compulsivo

Corso di Formazione a Distanza ECM (6 crediti)

Docenti Dott. Paolo Antonelli, Dott.ssa Laura Piccinini

[ 09/2024 ]  Lo psicologo-aggiornamenti professionali, deontologici e clinici 

CAMPI-PUBLIEDIT

Corso di Formazione a Distanza ECM (23 crediti)

[ 08/06/2024 – 09/06/2024 ]  CBT ESSENTIALS E CBT CORE ANXIETY AND DEPRESSION 

Scuola di Terapia Cognitivo-Comportamentale Studi Cognitivi

Docente Dott. Lorenzo Caffi

[ 11/05/2024 – 12/05/2024 ]  Terapia cognitivo comportamentale dei disturbi correlati a eventi traumatici 

Scuola di Terapia Cognitiva e Comportamentale Studi Cognitivi

Docente Dott. Valerio Castellucci

[ 05/04/2024 – 06/04/2024 ]  Forum della ricerca in psicoterapia - Riccione 

Flessibilità nel rigore in psicoterapia

Scuola di Terapia Cognitivo-Comportamentale Studi Cognitivi

[ 04/2024 ]  
Microbiota, terapie batteriche e nutraceutiche, nella prevenzione e nel trattamento
dei tumori  

FOR.MED. S.R.L.

Corso di Formazione a Distanza ECM (9 crediti)

[ 09/03/2024 – 10/03/2024 ]  Valutazione e prima gestione del disturbo alimentare (DA) 

Scuola di Terapia Cognitiva e Comportamentale Studi Cognitivi

Docente Dott.ssa Sara Alighieri

[ 03/2024 ]  Applicazioni cliniche della Psicoterapia Sensomotoria 

PESI Italia srl

Corso di Formazione a Distanza ECM (10 crediti)

[ 02/2024 ]  Tra epistemologia e scienze umane 

Stilema S.r.l.



Corso di Formazione a Distanza ECM (9 crediti)

[ 12/2023 ]  Nuove frontiere nella gestione e trattamento della depressione maggiore 

Sidera s.r.l.

Corso di Formazione a Distanza ECM (4 crediti)

[ 12/2023 ]  Introduzione alla Comunicazione Strategica nelle Professioni Sanitarie 

SP srl

Corso di Formazione a Distanza ECM (5 crediti)

[ 12/2023 ]  Innovazione digitale e analisi dei processi in Sanità 

Accademia Nazionale di Medicina

Corso di Formazione a Distanza ECM (5 crediti)

[ 11/2023 ]  La comunicazione digitale tra medico e paziente 

Accademia Nazionale di Medicina

Corso di Formazione a Distanza ECM (8 crediti)

[ 12/2023 ]  Il suicidio vissuti, emozioni 

ADR - Analisi delle Dinamiche di Relazione

Corso di Formazione a Distanza ECM (5 crediti)

[ 11/2023 ]  Introduzione all’intelligenza artificiale in medicina per il personale sanitario 

Accademia Nazionale di Medicina

Corso di Formazione a Distanza ECM (6 crediti)

[ 11/2023 ]  
Approccio basato sulle differenze di Sesso e Genere - Medicina di Genere - II
Edizione  

Ordine TSRM e PSTRP NA-AV-BN-CE

Corso di Formazione a Distanza ECM (9,8 crediti)

[ 10/2023 ]  Sessualità e disturbi alimentari 

SPERLING SRL

Corso di Formazione a Distanza ECM (1 credito)

[ 10/2023 ]  20 ore di medicina di genere - Approccio basato sulle differenze di Sesso e Genere 

Ordine TSRM e PSTRP NA-AV-BN-CE

Corso di Formazione a Distanza ECM (23 crediti)

[ 02/2023 ]  Nuove forme di dipendenza in preadolescenza e adolescenza 

Spazio Formazione Tecnomedical

[ 10/2021 ]  Introduzione all'ecografia in fisioterapia 

Docente Dr. Kurt Heinking, DO, FAAO

[ 2014 ]  Chicago style HVLA, tecniche ad alta velocità e bassa ampiezza 

Docente Dott. Christian Defrance D.O



Altre lingue: 

inglese 
ASCOLTO B1 LETTURA B1 SCRITTURA B1 

PRODUZIONE ORALE B1 INTERAZIONE ORALE B1 

[ 2014 ]  Articolazione Temporo Mandibolare (ATM), occlusione e osteopatia 

Docente Dott. V. Cozzolino

[ 2014 – 2016 ]  Diploma triennale in Biodinamica 

Docenti: V. Mariani, G. Picozzi

Monza

[ 10/2011 ]  Formazione in Miofibrolisi Integrata 

Docente Dott. Dino Muzzi D.O.

[ 2011 ]  Osteopatia e Focusing - la lesione somato-emozionale 

Docente Dot. Giulio Picozzi

[ 2009 ]  Miofibrolisi Diacutanea 

Convegno organizzato da Università degli studi di Urbino

[ 04/2019 ]  Dalla clinica alla ricerca, dalla ricerca alla clinica: il caso dei DSA 

COMPETENZE LINGUISTI‐
CHE 

Lingua madre: italiano  

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE DIGITALI 

Le mie competenze digitali 

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) |  Social Network |  Posta
elettronica |  Gestione autonoma della posta e-mail |  Windows 

PATENTE DI GUIDA 

A

B

Motocicletta: 

Automobile:  

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

Fabriano, 21/12/2024 
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                 <p>Scuola di Terapia Cognitiva e Comportamentale Studi Cognitivi</p><p>Docente Dott.ssa Sara Alighieri</p>
            
        
         
             Corsi di formazione
             
                 Applicazioni cliniche della Psicoterapia Sensomotoria
                 
                     
                         2024-03
                    
                     false
                
                 <p>PESI Italia srl</p><p>Corso di Formazione a Distanza ECM (10 crediti)</p>
            
        
         
             Corsi di formazione
             
                 Tra epistemologia e scienze umane
                 
                     
                         2024-02
                    
                     false
                
                 <p>Stilema S.r.l.</p><p>Corso di Formazione a Distanza ECM (9 crediti)</p>
            
        
         
             Corsi di formazione
             
                 Nuove frontiere nella gestione e trattamento della  depressione maggiore
                 
                     
                         2023-12
                    
                     false
                
                 <p>Sidera s.r.l.</p><p>Corso di Formazione a Distanza ECM (4 crediti)</p>
            
        
         
             Corsi di formazione
             
                  Introduzione alla Comunicazione Strategica nelle Professioni Sanitarie
                 
                     
                         2023-12
                    
                     false
                
                 <p>SP srl</p><p>Corso di Formazione a Distanza ECM (5 crediti)</p>
            
        
         
             Corsi di formazione
             
                 Innovazione digitale e analisi dei processi in Sanità
                 
                     
                         2023-12
                    
                     false
                
                 <p>Accademia Nazionale di Medicina</p><p>Corso di Formazione a Distanza ECM (5 crediti)</p>
            
        
         
             Corsi di formazione
             
                 La comunicazione digitale tra medico e paziente
                 
                     
                         2023-11
                    
                     false
                
                 <p>Accademia Nazionale di Medicina</p><p>Corso di Formazione a Distanza ECM (8 crediti)</p>
            
        
         
             Corsi di formazione
             
                 Il suicidio vissuti, emozioni
                 
                     
                         2023-12
                    
                     false
                
                 <p>ADR - Analisi delle Dinamiche di Relazione</p><p>Corso di Formazione a Distanza ECM (5 crediti)</p>
            
        
         
             Corsi di formazione
             
                 Introduzione all’intelligenza artificiale in medicina per il personale sanitario
                 
                     
                         2023-11
                    
                     false
                
                 <p>Accademia Nazionale di Medicina</p><p>Corso di Formazione a Distanza ECM (6 crediti)</p>
            
        
         
             Corsi di formazione
             
                 Approccio basato sulle differenze di Sesso e Genere - Medicina di Genere - II Edizione
                 
                     
                         2023-11
                    
                     false
                
                 <p>Ordine TSRM e PSTRP NA-AV-BN-CE</p><p>Corso di Formazione a Distanza ECM (9,8 crediti)</p>
            
        
         
             Corsi di formazione
             
                 Sessualità e disturbi alimentari
                 
                     
                         2023-10
                    
                     false
                
                 <p>SPERLING SRL</p><p>Corso di Formazione a Distanza ECM (1 credito)</p>
            
        
         
             Corsi di formazione
             
                 20 ore di medicina di genere - Approccio basato sulle differenze di Sesso e Genere
                 
                     
                         2023-10
                    
                     false
                
                 <p>Ordine TSRM e PSTRP NA-AV-BN-CE</p><p>Corso di Formazione a Distanza ECM (23 crediti)</p>
            
        
         
             Corsi di formazione
             
                 Nuove forme di dipendenza in preadolescenza e adolescenza
                 
                     
                         2023-02
                    
                     false
                
                 <p>Spazio Formazione Tecnomedical</p>
            
        
         
             Corsi di formazione
             
                 Introduzione all'ecografia in fisioterapia
                 
                     
                         2021-10
                    
                     false
                
                 <p>Docente Dr. Kurt Heinking, DO, FAAO</p>
            
        
         
             Corsi di formazione
             
                 Chicago style HVLA, tecniche ad alta velocità e bassa ampiezza
                 
                     
                         2014
                    
                     false
                
                 <p>Docente Dott. Christian Defrance D.O</p>
            
        
         
             Corsi di formazione
             
                 Articolazione Temporo Mandibolare (ATM), occlusione e osteopatia
                 
                     
                         2014
                    
                     false
                
                 <p>Docente Dott. V. Cozzolino</p>
            
        
         
             Corsi di formazione
             
                 Diploma triennale in Biodinamica
                 
                     
                         2014
                    
                     
                         2016
                    
                     false
                
                 <p>Docenti: V. Mariani, G. Picozzi</p><p>Monza</p>
            
        
         
             Corsi di formazione
             
                 Formazione in Miofibrolisi Integrata
                 
                     
                         2011-10
                    
                     false
                
                 <p>Docente Dott. Dino Muzzi D.O.</p>
            
        
         
             Corsi di formazione
             
                 Osteopatia e Focusing - la lesione somato-emozionale
                 
                     
                         2011
                    
                     false
                
                 <p>Docente Dot. Giulio Picozzi</p>
            
        
         
             Corsi di formazione
             
                 Miofibrolisi Diacutanea
                 
                     
                         2009
                    
                     false
                
                 <p>Convegno organizzato da Università degli studi di Urbino</p>
            
        
         
             Corsi di formazione
             
                 Dalla clinica alla ricerca, dalla ricerca alla clinica: il caso dei DSA
                 
                     
                         2019-04
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